
 

Príprava na vyšetrenie - MR močového mechúra 

 
Tento dokument si pozorne prečítajte, vytlačte a odložte. Chceli by sme Vás 

poprosiť o pokynov. V prípade ich nedodržania hrozí znemožnenie vyšetrenia 

danej oblasti. Príprava je kľúčová pre kvalitné výsledky. 

 

MR vyšetrenie močového mechúra je neinvazívna metóda, ktorá pomocou magnetickej 

rezonancie poskytuje detailné snímky močového mechúra a okolitých štruktúr, čo 

pomáha pri diagnostike rôznych ochorení. Vyšetrenie realizujeme na modernom 3T MR 

prístroji a používame tzv. multiparametrické MR vyšetrenie. 

 

Strava a tekutiny: 

 

- Na vyšetrenie prídete nalačno (postačujú 4 hodiny bez príjmu potravy pred 

vyšetrením). Lieky užite podľa potreby. 

 

- Náplň močového mechúra je mimoriadne dôležitá. Aby sme ju dosiahli, príďte 

na naše pracovisko 1 hodinu pred vyšetrením. Vymočíte sa a potom budete 

v priebehu 30 minút popíjať vodu v objeme cca 500 – 1000 ml. Ďalšiu 

polhodinku budete sedieť a čakať na vyšetrenie. 

 

Vyšetrenie: 

 

- Samotné vyšetrenie trvá cca 30 minút a je bezbolestné. Počas vyšetrenia sa 

podáva do žily kontrastná látka, ktorá zvýrazní vo vyšetrenej oblasti a zlepší 

diagnostiku. Je podávaná aj látka na uvoľnenie hladkého svalstva (obmedzuje 

artefakty a pohyby čriev). Po jej podaní sa môže vyskytnúť rozmazané videnie. 

Spontánne ustúpi do 60 minút. 

 

 


